
Doppel-Spielregeln 

 

Das Doppel 

Beim Doppel stehen beide Spieler eines Teams in einem einzelnen Court. Es gibt 

in jedem Doppelteam einen Vorderraum- und einen Rückraumspieler. Der 

Rückraumspieler darf während des Ballwechsels nie mit seinem hinteren Fuß vor 

dem hinteren Fuß des Vorraumspielers stehen. Dies gilt als Fehler und führt  zum 

Punktverlust. Die Positionen werden immer durch den Aufschlag gewechselt, d.h. 

beim eigenen Aufschlag wird man zum Rückraumspieler. 

Punkten und Seitenwechsel ist wie im Einzel. 

 

 

Das Aufschlag-Wechsel-Schema 

Das Los entscheidet, welches Paar den ersten Aufschlag hat. Der Aufschläger hat 

wie im Einzel drei Serves in Folge. Der Aufschläger ist im Punkt der 

Rückraumspieler. Der Partner muss daher beim Serve vor dem Aufschläger 

stehen. Wenn alle vier SpielerInnen aufgeschlagen haben, serviert wieder der 

erste Aufschläger. Den ersten Aufschlag des nächsten Satzes hat diejenige 

Partei, die im vorherigen Satz verloren hat. 

 

Das Spielfeld 

             

 


